
第 14 回千葉県糖尿病療養指導士／支援士認定試験 受験案内 

【試験について】 

試 験 日 2026 年 10 月 11 日（日） 

試験時間 60 分 ※受験票に確定したお時間を記載します。 

形  式 Web 試験 
※受験会場は設けず受験者がお持ちのパソコン、タブレット、スマート

フォンより受験していただきます。 

ログイン可能時間 10：00～17：00（予定） ※受験票に確定した時間を記載します。 

試験内容 糖尿病・糖尿病療養に関する知識及び講義の内容より問います。 

受験方法 

 

 

■「受験サイト」へアクセスし ID・パスワードを用いて試験を開始していただき

ます（受験サイト、ID、パスワードは受験票に記載されます）。 

■「ログイン可能時間」内であればいつでも試験を開始できます。 

試験日の都合の良い時間に試験を開始してください。 

■受験サイトにログイン後、試験を開始した時より試験時間がスタートします。 

(例：10 月 11 日(日)11:43 にログインし試験開始を 11:45 に行った場合、 

11:45～12：45 が試験時間となる) 

■受験票及び試験申込書に記載いただいたメールアドレスに受験サイトを通知い

たします。試験申込書へのアドレス記載は必ず行ってください。 

■（t.nemoto@office-cma.or.jp）のアドレスより受験サイトを通知いたします。9 月

24 日～10 月 11 日は以下のアドレスの迷惑メール設定を解除してください。 

 

※Web 試験で推奨する OS、ブラウザ環境は以下のとおりです（いずれも最新版）。 
【Windows】Microsoft Edge、Mozila Firefox、Google Chrome 

【Mac OS】Safari、iOS(Safari) 

【Android】Google Chrome 

動作確認 
試験前に受験者ご本人により動作確認を行っていただきます。 

動作確認は受験票に同封される「動作確認案内」をご参照ください。 

注意 
当日通信障害等があった場合、事務局へご連絡ください。 

TEL：043-239-5474 緊急時連絡可能時間（10 月 11 日(日) 9:00～18:00） 

 

【受験資格について】 

以下①～③を満たす者 

①千葉県糖尿病療養指導士／支援士（CDE-Chiba）認定制度規則(リンク先)を順守 

②第 14 回千葉県糖尿病療養指導士／支援士(CDE-Chiba)認定試験前講義の受講者 

③下記（図 A）の 1～3 種に該当する有資格者及び医療関係者 

※CDE-Chiba は有する医療資格によって種別を 1～3 種に分類しております。1 種を療養指導士、2・3 種

を療養支援士としております。 

（図 A） 

指導士 １種 歯科医師、看護師、薬剤師、管理栄養士、理学療法士、臨床検査技師、保健師 

支援士 

２種 1 種以外の医療・運動・介護系の資格（例：准看護師、栄養士、作業療法士、介護士等） 

３種 
1・2 種以外で医療系の分野で活躍されている方（例：医療事務、看護助手、製薬企業社

員(MR)等） 

千葉県糖尿病療養指導士／支援士（CDE-Chiba）認定制度規則（第 13 条）により、CDE-Chiba 試

験合格者が CDE-Chiba 認定資格を有するには、千葉県糖尿病対策推進会議の会員としてご入会い

ただく必要がございます。後述の【結果・合格後について】【千葉県糖尿病対策推進会議会員につい

て】を確認ください。 

 

https://www.dmchiba.jp/wpNewSite/wp-content/uploads/2017/05/6f214b664ef5496bb137503440108d3d-1.pdf
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【試験申込について】 

受験料 3,000 円 
※ご入金後の返金は行いません。お申込の際はご注意ください。 

※ご入金は「入金期間」中のみ受け付けます。お日にちにはご注意ください。 

※入金にかかる振込手数料はご自身のご負担にてお願い申し上げます。 

入金期間 2026 年 8 月 1 日(土)～2026 年 9 月 11 日(金) (先着順) 
※定員に達し次第、申込期間を繰り上げる場合がございます。 

書類提出期間 
2026 年 8 月 12 日(水)～2026 年 9 月 15 日(火) 事務局必着 

※定員に達し次第、申込期間を繰り上げる場合がございます。 

定員 400 名 

提出書類 

下記書類①～⑥を用意し、千葉県糖尿病対策推進会議事務局に郵送で提出。 

①申込用紙・・・・・・・・・・（7 月下旬より本会 HP からダウンロード出来ます） 

②アンケート・・・・・・・・・（7 月下旬より本会 HP からダウンロード出来ます） 

③講義レポート 3 枚・・・・・・（7 月下旬より本会 HP からダウンロード出来ます） 

④返信用封筒（長型 3 号（120mm×235mm））・・・お忘れご注意 

※110円切手を貼付、返信先住所を記載すること 

⑤受験料振込の振込明細書等のコピー 

⑥資格証明書（資格の免許証など）のコピー（有資格者のみ） 

提出先 〒260-0026 千葉市中央区千葉港 4-1 千葉県糖尿病対策推進会議 事務局 

受験料 

入金口座 

千葉銀行 本店営業部（店番 100） 普通 ３９４８９５４ 

一般社団法人 千葉県糖尿病対策推進会議 代表理事 橋本 尚武 

イッパンシャダンホウジン チバケントウニョウビョウタイサクスイシンカイギ ダイヒョウリジ ハシモト 

ナオタケ 

【振込名義】 お名前の前に「ジュケン」と入力してください。 

    （例）ジュケン ヤマダタロウ 

受験票送付 
本会事務局より 9 月 24 日(木)に返信用封筒にて郵送 

※メールアドレスにも配信いたします。 

 

【講義について】 

視聴方法 

千葉県糖尿病対策推進会議 HP「最新のお知らせ」内にある「令和 8 年度第 14 回

千葉県糖尿病療養指導士／支援士（CDE-Chiba）認定試験について」のページ内に

講義動画（YouTube）のリンクを掲載。 

講義は 3 題あり、受講期間内に全て視聴してください。 

（講義の視聴は順番通りでなくても結構です。また倍速や一時停止、繰り返しの視聴、後

日に続きを視聴など適宜受講してください。） 

講義内容 糖尿病における診断、検査、治療、合併症、療養指導等を 3 題（各 60 分程度） 

視聴確認 

各講義に対する「講義レポート」を必ず作成し「書類提出」期間中に他の申込書類

とともに提出してください。 

※レポートの提出がない場合、試験の受験ができません。必ず視聴後はレポートを

作成してください。 

受講期間 8 月 12 日(水)13:00 ～ 9 月 11 日(金) 16:00 ※この期間以外配信はしておりません。 

 

【結果・合格後について】 

合否通知 11 月 11 日(水)に郵送にて通知します。 

合格者 
CDE-Chiba 試験合格者は千葉県糖尿病対策推進会議にご入会いただきます（千葉

県糖尿病療養指導士／支援士 認定制度規則（第 13 条）をご参照）。 

認定証 合格者には合否通知に千葉県糖尿病対策推進会議入会届を同封します。同入会届を
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提出後に認定証を交付いたします。 

 

【千葉県糖尿病対策推進会議会員について】 

年会費 2,000 円／年  【参照】千葉県糖尿病対策推進会議 年会費（外部リンク） 

退会 
退会とともに CDE-Chiba 資格も失効します。 

CDE-Chiba 資格を放棄した場合、会員資格も失効となります。 

定款 千葉県糖尿病対策推進会議 定款（外部リンク） 

定款及び年会費については、「千葉県糖尿病対策推進会議 HP」→「当会について」→右バナー内 

からも確認できます 

 

＊講義・試験は「糖尿病療養指導ガイドブック 2026」を参考としております。 

https://www.cdej.or.jp/organazation/teaching-guidebook/ （外部リンク） 

「CDEJ」公式ホームページより「CDEJ 認定機構について」→「糖尿病療養指導ガイドブック」で検索 

 

≪ 申込スケジュール図 ≫ 

8 月 9 月 10 月 

【受験料入金期間】 8 月 1日～9 月 11日   
 

 

   
11日 

試験    

【講義受講期間】 8 月 12 日～9 月 11日 

【試験申込期間】 8 月 12 日～9 月 16 日 

             
受験票送付 

9 月 24 日～ 

 

【注意】 

本受験案内は内容が変更することがあります。 

受験票返信用の封筒がない場合、料金を請求させていただきます。 

 

【よくある質問】 

Q：過去問題はありますか。 

A：過去問題の公開や提供は行いません。 

 

Q：点数は教えてもらえますか。 

A：点数の公開や回答の返却は行っておりません。 

 

Q：合格基準点はいくつでしょうか。 

A：概ね 6 割の正答率を基準とし、その年の全受験者の成績を勘案して職種別に判定します。 

 

Q：試験当日に不具合が発生し受験できませんでした。 

A：インターネットトラブル等が生じた場合、速やかに事務局へご連絡ください。 

 

Q：試験が終了した後、サイト上に回答がなされているか心配です。 

また試験日の後日でも回答されているか確認したいです。 

A：原則、受験サイト上でテストを終了した場合は回答がなされております。ご心配の場合は事務局へご確認ください。後

日、ご確認いただいても差支えございません。 

 

Q：申込状況を知りたいです。 

A：事務局へお問合せください。 

【お問合せ】 

〒260-0026 千葉市中央区千葉港 4-1 千葉県糖尿病対策推進会議 事務局 

（TEL）043-239-5474 （FAX）043-239-5461 （E-mail）t.nemoto@office-cma.or.jp 

https://www.dmchiba.jp/wpNewSite/wp-content/uploads/2018/08/e5a0f436db8349b792ea7a53c1aa358f.pdf
https://www.dmchiba.jp/wpNewSite/wp-content/uploads/2013/10/31be65db84a0fee675666a9c22d00033.pdf
https://www.cdej.or.jp/organazation/teaching-guidebook/
mailto:TEL）043-239-5474　（FAX）043-239-5461

