
リスク要因別の関連死亡者数（2007年）

危険因子 死亡者数 ％

タバコ 128,900 11.6

高血圧 103,900 9.4

運動不足 52,200 4.7

高血糖 34,100 3.1

塩分過剰 34,000 3.1

アルコール 32,700 2.9

ピロリ菌感染 30,600 2.8

高LDL血症 23,500 2.1

その他 670,100 60.4

タバコ内訳 死亡者数

が ん 77,400

循環器疾患 33,400

呼吸器疾患 18,100
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男性 94,900名
女性 34,000名

（日本 2007年）
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タバコは毒の缶詰

シアン化水素

[図]自習室１３


